
SEMAINE 3 mars 2025      Pratiques de spectacle et session de style libre.

LUNDI MARDI MERCREDI
3 mars 2025 4 mars 2025 5 mars 2025

16h30 à 17h20 Étapes et Star 1-2 16h30 à 17h20 Étapes et Star 1-2 16h30 à 17h15 Tous
17h20 à 17h50 Pratique Tableaux 2 17h20 à 17h50 Pratique Tableaux 1 Glace

Glace Glace 17h30 à 18h30 Pré-Patinage Plus et Étapes 1-2
18h00 à 18h50 Star 3-4 18h00 à 18h50 Star 3-4 Glace
18h50 à 19h20 Pratique Tableaux 3 et 4 Glace 18h45 à 19h45 Patinage Plus Étapes 1 à 6

Glace 19h00 à 19h50 Star 5 Glace
19h30 à 20h20 Star 5 Glace 19h55 à 20h55 Patinage adultes Intermédiaire

Glace 20h00 à 20h50 Star 6 à Or 20h40 à 20h55 Pratique numéro Adultes
20h30 à 21h20 Star 6 à Or 20h50 à 21h20 Pratique Tableaux 5 Glace
21h00 à 21h20 Pratique Anciennes 21h05 à 21h20 Pratique numéro Adultes

21h05 à 22h05 Patinage adultes Avancé

JEUDI DIMANCHE
6 mars 2025 9 mars 2025

16h30 à 17h20 Étapes et Star 1-2 7h30 à 8h20 Patineurs tests / compétitions IMPORTANT
17h20 à 18h00 Pratique Garçons Glace Prendre note que dimanche le 9 mars,

Glace 8h30 à 9h20 Tableaux 1 chaque pratique sera suivi d'un essayage 
18h10 à 19h00 Star 3-4-5 9h20 à 10h10 Tableaux 2 de costume. Vous devez prévoir 45-60 minutes

Glace Glace après l'heure de fin de votre pratique.
19h10 à 20h10 Star 6 à Or 10h20 à 11h10 Assistantes de programme

Glace
14h00 à 14h50 Mini Synchro + Mini Apprenti
14h50 à 15h30 Tableau 3-4
15h30 à 16h10 Ouverture

Glace
16h20 à 17h00 Fermeture

Glace
17h10 à 17h50 Compétitif


